UCHWALA NR XV/102/2025
RADY GMINY GRONOWO ELBLASKIE

z dnia 29 pazdziernika 2025 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Gronowo Elblgskie na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
22025 ., poz. 1153), art. 4! ust.2i5 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z 2023 r., poz.2151), art. 10 ust. 2 ustawy zdnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (fj. Dz. U. 22023 r., poz. 1939 ze zm.) Rada Gminy Gronowo
Elblaskie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Gronowo Elblaskie na rok 2026 stanowigcy zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Gronowo Elblaskie.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 r.

Przewodniczacy Rady Gminy

Krzysztof Dorosz
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Zatacznik do uchwaty nr XV/102/2025

Rady Gminy Gronowo Elblaskie

z dnia 29 pazdziernika 2025 r.
GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE
GRONOWO ELBLASKIE NA ROK 2026

Rozdzial 1.
POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Gronowo Elblaskie na rok 2026 stanowi integralng czes$¢ lokalnej polityki spolecznej,
zdrowotnej 1 edukacyjnej. Jest dokumentem kierunkowym, ktory okresla cele, zadania oraz sposoby realizacji
dzialan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom iinnym zjawiskom patologicznym, a takze promowania
zdrowego stylu zycia wérdd mieszkancow Gminy Gronowo Elblaskie.

2. Program opracowano na podstawie wnioskéw idanych zawartych w diagnozie lokalnych zagrozen
spotecznych przeprowadzonej w 2025 roku, obejmujacej m.in. analiz¢ zachowan ryzykownych wéréd dzieci
i mlodziezy, skale problemoéw alkoholowych, narkotykowych i nikotynowych, zjawisko przemocy domowej,
atakze rosngce znaczenie uzaleznien behawioralnych (cyfrowych, od hazardu, zakupoéw, medidw
spotecznosciowych).

3. Podstawy prawne opracowania i realizacji programu stanowia w szczegdlnosci:

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j.
Dz. U.z2023 r., poz. 2151 z pdézn. zm.);

- Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r., poz. 1934 z p6zn. zm.);

4. Celem nadrzednym Programu jest ograniczanie szkdéd zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych
wynikajacych zuzywania substancji psychoaktywnych oraz zachowan o charakterze natogowym, a takze
wspieranie rozwoju S$rodowisk lokalnych poprzez wzmacnianie postaw prozdrowotnych i spolecznie
odpowiedzialnych.

5. Program realizuje zadania wlasne gminy, obejmujace m.in.:
- zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych i ich rodzin;

- udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe lub narkotykowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

- prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej iwychowawczej wsrdéd dzieci
1 mtodziezy;

- wspieranie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i grup samopomocowych podejmujacych dziatania
w zakresie profilaktyki i terapii uzaleznien;

- inicjowanie 1 wspieranie przedsigwzi¢¢ stuzacych integracji spotecznej i rozwojowi kapitalu spotecznego
mieszkancow gminy.

6. Program uwzglednia lokalne uwarunkowania spoleczne, w szczeg6lnosci:
- rosngcg liczbg rodzin dotknigtych problemem uzaleznien i wspotuzaleznienia;
- zwiekszona dostgpnos¢ alkoholu i substancji psychoaktywnych;
- niewystarczajaca wiedz¢ mieszkancow o dostepnych formach pomocy;
- potrzebe rozwijania kompetencji wychowawczych rodzicow i opiekundw;
- koniecznos¢ intensyfikacji dziatan profilaktycznych w srodowisku szkolnym i rowiesniczym;

- potrzebe przeciwdziatania uzaleznieniom behawioralnym i zagrozeniom cyfrowym.
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7. Realizacja Programu opiera si¢ na zasadach:
- subsydiarno$ci — wspierania inicjatyw oddolnych i wspolpracy z lokalnymi partnerami;
- komplementarnoSci — faczenia dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, edukacyjnych i terapeutycznych;
- koordynacji miedzyinstytucjonalnej — wspotdziatania réznych podmiotéw publicznych i spotecznych;
- kontynuacji i trwalo$ci — zapewnienia dlugofalowego charakteru dziatan;

- partycypacji spolecznej — aktywnego udzialu mieszkancow w diagnozowaniu potrzeb itworzeniu
rozwigzan.

8. Realizatorami Programu sg w szczeg6Inosci:
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gronowie Elblaskim;
- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Gronowie Elblgskim;
- placowki oswiatowe dzialajace na terenie gminy;
- organizacje pozarzagdowe i stowarzyszenia realizujace zadania w zakresie profilaktyki uzaleznien;
- Policja, Sad Rejonowy i kuratorzy sagdowi;stuzby zdrowia oraz podmioty prowadzace terapi¢ uzaleznien;

- jednostki organizacyjne gminy iinne instytucje wspolpracujace w zakresie zdrowia publicznego
i bezpieczenstwa.

9. Program ma charakter otwarty i elastyczny — w trakcie roku moze by¢ modyfikowany w zaleznosci od
aktualnych potrzeb spotecznosci lokalnej oraz zmian w przepisach prawa. Ewaluacja programu bedzie
prowadzona na podstawie wskaznikow ilosciowych 1ijako§ciowych, raportdow rocznych oraz opinii
mieszkancow.

10. Zroédtami finansowania programu sa $rodki pochodzace z:
- optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych;
- dodatkowych wptywow z tytutlu sprzedazy alkoholu w opakowaniach o objetosci do 300 ml (,,matpek™);

11. Realizacja Programu jest elementem realizacji zadan wynikajacych z Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych ima bezposredni wplyw na poprawe jakosci zycia mieszkancow poprzez
zmniejszenie wystgpowania zachowan ryzykownych, wzmocnienie wig¢zi spotecznych oraz promowanie
zdrowego, bezpiecznego stylu zycia.

12. Niniejszy dokument stanowi podstawe planowania, realizacji, finansowania i monitorowania dziatan
profilaktycznych w Gminie Gronowo Elblaskie w roku 2026 oraz okresla kierunki wspotpracy wszystkich
instytucji i podmiotow zaangazowanych w przeciwdziatanie uzaleznieniom i innym problemom spotecznym.

Rozdzial 2.
CELE PROGRAMU

Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Gronowo Elblgskie na rok 2026 jest zgodny z celami 1 kierunkami dziatan okreslonymi
w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, a jego realizacja odbywac si¢ bedzie z poszanowaniem
zasad  projektowania  uniwersalnego, o ktorych mowa  wart. 2 Konwencji o prawach  0sob
z niepelnosprawnosciami. Program zaklada zapewnienie wszystkim mieszkancom, wtym osobom
z niepelnosprawno$ciami, rownych szans w dostgpie do dziatan profilaktycznych, terapeutycznych
i edukacyjnych.

Celem nadrzednym Programu jest ograniczenie skali zjawisk zwiazanych z naduzywaniem alkoholu,
uzywaniem narkotykéw, uzaleznieniami behawioralnymi oraz towarzyszacymi im problemami
spolecznymi izdrowotnymi, atakze wzmocnienie systemu wsparcia rodzin ispolecznosci lokalnej
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien.

Cele szczegotowe obejmuja:

1. Zwigkszenie poziomu wiedzy spolecznej na temat zagrozen wynikajacych zuzywania alkoholu,
narkotykow 1 substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.
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2. Ograniczanie negatywnych skutkéw spolecznych i patologicznych zjawisk towarzyszacych
naduzywaniu alkoholu i $srodkow psychoaktywnych.

3. Wzmacnianie dzialan profilaktycznych ukierunkowanych na zapobieganie inicjacji alkoholowej,
nikotynowej, narkotykowej i behawioralnej, w szczegdlnosci wsrod dzieci i mlodziezy.

4. Zapewnienie pomocy terapeutycznej, psychologicznej i prawnej rodzinom dotknigtym problemem
uzaleznien oraz przemocg domow3.

5. Promocje zdrowego stylu zycia i zachowan prozdrowotnych wsrod mieszkancéw gminy poprzez
edukacje, sport, kulture i rekreacje.

6. Rozwijanie oferty konstruktywnego i bezpiecznego spedzania czasu wolnego dla dzieci, mtodziezy
i dorostych, zwlaszcza z grup ryzyka.

7. Aktywizacje izaangazowanie spolecznosci lokalnej w dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien,
w tym udziat w kampaniach informacyjnych i akcjach spotecznych.

8. Organizowanie alternatywnych form wsparcia iintegracji spolecznej, m.in. $wietlic
srodowiskowych, klubow mtodziezowych, zaje¢ profilaktyczno-wychowawczych i sportowych.

9. Podnoszenie kompetencji realizatorow programéw profilaktycznych poprzez szkolenia, warsztaty
1 doskonalenie zawodowe w zakresie profilaktyki uzaleznien, pracy z rodzing i pomocy dziecku.

Rozdzial 3.
HARMONOGRAM ZADAN NA ROK 2026Zadanie I
Zwiekszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow oraz os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Cel: Zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom uzaleznionym od alkoholu i narkotykow oraz ich
rodzinom, a takze osobom zagrozonym uzaleznieniem.

Zakres dzialan:
1. Kontynuacja dziatalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego ds. Uzaleznien, w tym:

a) udzielanie specjalistycznej pomocy psychologicznej, terapeutycznej iprawnej osobom uzaleznionym
1 wspdtuzaleznionym,

b) przekazywanie informacji o dostgpnych formach leczenia, o$rodkach terapii i procedurach kierowania na
leczenie,

¢) zakup i dystrybucja materialow edukacyjnych oraz doposazenie Punktu w sprzet i materialy pomocnicze,
d) informowanie o mozliwosciach uzyskania ochrony przed przemocg domowa,
e) finansowanie zatrudnienia specjalistow z zakresu terapii uzaleznien i pomocy psychologiczne;j.
2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, obejmujaca:
a) motywowanie 0s6b uzaleznionych do podjecia leczenia,
b) inicjowanie postgpowan w sprawie obowigzku leczenia odwykowego
c) kierowanie na badania i do sagdu w sprawach o uzaleznienie,
d) finansowanie opinii biegtych w przedmiocie uzaleznien,
e) opracowanie i monitorowanie realizacji Programu,
f) opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

3. Wspolpraca z o$rodkami terapii uzaleznien i wspotuzaleznien oraz placdéwkami lecznictwa odwykowego
w zakresie kierowania 0séb uzaleznionych na leczenie i terapi¢.

Zadanie I1
Wsparcie rodzin dotknietych problemem uzaleznien i przemoca

Cel: Wzmocnienie systemu pomocy rodzinom zagrozonym problemem alkoholizmu, narkomanii i przemocy
domowe;j.
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Zakres dzialan:

1. Koordynacja wspotpracy miedzy GKRPA, GOPS, Policja, placowkami oswiatowymi, stuzba zdrowia
i radcg prawnym w zakresie udzielania kompleksowego wsparcia rodzinom.

2. Wspotpraca z pedagogami, psychologami iwychowawcami w zakresie przeciwdziatania agresji
i przemocy w szkotach.

3. Kierowanie 0sob potrzebujacych do Punktu Konsultacyjnego celem uzyskania pomocy specjalistyczne;.

4. Organizowanie zaj¢¢ profilaktyczno-wychowawczych z elementami socjoterapii dla dzieci
i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, w tym:

a) zatrudnienie wykwalifikowanej kadry prowadzacej zajecia,
b) finansowanie szkolen specjalistycznych dla prowadzacych,
c¢) doposazenie w materiaty dydaktyczne i sprzgt,

d) prowadzenie dokumentacji i ewaluacji efektow zajec.

5. Organizacja warsztatéw dla rodzicow w zakresie kompetencji wychowawczych i zapobiegania przemocy
oraz uzaleznieniom w rodzinie.

Zadanie 111
Profilaktyka, edukacja i promocja zdrowego stylu zZycia

Cel: Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i rozwijanie umiejgtnosci spotecznych wsrod dzieci, mlodziezy
i dorostych.

Zakres dzialan:
1. Organizacja i finansowanie szkolen dla realizatoréw programow profilaktycznych.

2. Realizacja programoéw profilaktycznych w szkotach i przedszkolach, dostosowanych do wieku i potrzeb
uczestnikow.

3. Prowadzenie lokalnych iregionalnych kampanii edukacyjnych o tematyce uzaleznien i zdrowia
psychicznego.

4. Udziat przedstawicieli gminy w konferencjach, warsztatach i forach dotyczacych profilaktyki uzaleznien.
5. Zakup i dystrybucja materialdéw edukacyjnych (ulotki, plakaty, broszury, multimedia).

6. Zakup ksiazek, gier i programow wspierajacych edukacje profilaktyczng w szkotach i §wietlicach.

7. Prowadzenie dziatalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej skierowanej do oséb dorostych, w tym rodzicow.
8. Dozywianie dzieci uczestniczacych w zajeciach profilaktycznych i socjoterapeutycznych.

9. Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych promujacych trzezwy styl zycia oraz zakup sprzetu
sportowego.

10. Organizacja i finansowanie imprez sportowo-kulturalnych promujacych zdrowy, wolny od uzaleznien
styl zycia (konkursy, spektakle, turnieje, festyny).

11. Wsparcie finansowe dla stowarzyszen i instytucji prowadzacych dziatania profilaktyczne na terenie
gminy.

12. Wspieranie dziatalnosci osrodkow terapii uzaleznien i wspdtuzaleznien poprzez wspotfinansowanie
projektow 1 inicjatyw lokalnych.

Zadanie IV
Nadzér i interwencje w zakresie przestrzegania przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci

Cel: Ograniczenie dostgpnosci alkoholu i przeciwdzialanie naruszeniom przepiséw prawa.
Zakres dziatan:

1. Wspotdziatanie GKRPA z GOPS i Policja w zakresie kontroli punktow sprzedazy alkoholu.
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2. Kontrola przestrzegania warunkow zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przez przedsigbiorcow
— kontrole przeprowadzane przez cztonkéw GKRPA upowaznionych przez Wojta Gminy.

3. Podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadkach naruszenia przepisow art. 13' 115 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4. Wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela positkowego w sprawach dotyczacych naruszen
przepiséw ustawy.

Preliminarz wydatkow na realizacj¢ Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2026 zgodnie z zadaniami okre§lonymi w Rozdziale
3 GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII WGMINIE GRONOWO
ELBLASKIE NA ROK 2026.

Budzet wynosi: 105 070,00 z1.
Zadanie 1 -29 750,00 zt.
Zadanie 2 — 30 880,00 zt.
Zadanie 3 — 44 440,00 zt.

Rozdzial 4.
REALIZATORZY I ADRESACI ZADAN ZAWARTYCH W GMINNYM PROGRAMIE
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANI

Realizatorami sa:

- Wéjt Gminy Gronowo Elblgskie

- Urzad Gminy w Gronowie Elblgskim,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- Gminne Placéwki Oswiatowe 1 Przedszkolne,

- Punkt Konsultacyjny,

- Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Gronowie Elblaskim,

- Zespol Interdyscyplinarny,

- Instytucje kultury w Gminie Gronowo Elblaskie,

- Sotectwa w Gminie Gronowo Elblaskie,

- Komenda Policji,

- Stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i inne uprawnione podmioty.
Adresatami sg:

- dzieci 1 mtodziez szkolna,

- dzieci w przedszkolach,

- osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,

- osoby z uzaleznieniami behawioralnymi,

- cztonkowie rodzin osdb uzaleznionych,

- osoby pijace alkohol szkodliwie lub ryzykownie,

- sprzedawcy napojow alkoholowych.
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Rozdzial 5.
ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1.Za udzial w posiedzeniu Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, prace w zespole
kontrolnym punktow sprzedazy napojow alkoholowych i innych pracach wynikajacych z Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przewodniczacemu oraz Wiceprzewodniczacemu
przystuguje 10%, za$ cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje 7%
minimalnego wynagrodzenie za prac¢ okreslonego w odrgbnych przepisach.

2. Wynagrodzenie za udziat w pracach Komisji wyptacane bedzie w oparciu o dokument pracy Komisji
/lista obecnosci/.

3. Cztonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych przyshuguje zwrot kosztow
podrézy na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z tytutu podrézy
stuzbowych.
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Uzasadnienie

Zgodnie zart.4' ust. 1 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, prowadzenie dzialan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii nalezy do zadan wtasnych gminy. Realizacja tych zadan odbywa si¢
W oparciu o coroczny gminny program przyjmowany w formie uchwaty rady gminy.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla Gminy Gronowo Elblaskie na rok 2026 stanowi kontynuacje¢ dziatah prowadzonych
w latach poprzednich, zjednoczesnym uwzglgdnieniem wnioskéw irekomendacji wynikajacych
z najnowszej diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych. Diagnoza wykazata, Ze najistotniejszymi
problemami wymagajacymi interwencji i profilaktyki sa: nadmierne spozycie alkoholu, nikotynizm,
rosngca dostepno$¢ substancji psychoaktywnych, uzaleznienia cyfrowe oraz niedostateczna
swiadomo$¢ mieszkancow w zakresie mozliwosci uzyskania pomocy.

Program jest zgodny z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025.
Uwzglednia priorytety polityki zdrowia publicznego, w tym wzmacnianie dzialan profilaktycznych,
integracj¢ srodowisk lokalnych oraz zwigkszenie dost¢pnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia dla
rodzin.

Przyjecie programu na rok 2026 umozliwi:

- kontynuacje i rozwijanie lokalnych dziatan profilaktycznych adresowanych do dzieci, mlodziezy,
rodzin oraz oséb dorostych,

- finansowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych, terapeutycznych i interwencyjnych,

- wspieranie instytucji iorganizacji pozarzagdowych realizujacych zadania z zakresu profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom,

- wzmacnianie wspolpracy miedzyinstytucjonalnej na rzecz bezpieczenstwa i zdrowia publicznego.

Srodki finansowe na realizacje programu pochodza z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych oraz z dodatkowych wplywow z tytutu sprzedazy alkoholu w matych opakowaniach
(,,malpek™). Zgodnie z obowigzujacymi przepisami, srodki te mogag by¢ wykorzystane wylacznie na
realizacje zadan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

Przyjecie niniejszego programu jest niezbedne dla zapewnienia ciaglo$ci dzialan w zakresie

profilaktyki uzaleznien, przeciwdzialania przemocy, wspierania rodzin oraz ochrony zdrowia
publicznego mieszkancow Gminy Gronowo Elblaskie.
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