Zatacznik do uchwaty Nr XXX1/279/2017
Rady Gminy Gronowo Elblaskie
z dnia 28 grudnia 2017 roku

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE GRONOWO ELBLASKIE NA ROK 2018

Art. 4! ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2016 r. poz. 487) stanowi, iz: ,,Prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz integracji
spotecznej os6b uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wiasnych gminy”. Realizacja tych
zadan prowadzona jest w postaci Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych stanowigcego cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw
spolecznych, uchwalanego corocznie przez Rad¢e Gminy, realizowanego przez urzad gminy
(art. 4" ust. 2 w/w ustawy).

Przedstawiony ponizej Program zawiera propozycje dzialan administracji samorzgdowe;j
Gminy Gronowo Elblgskie na rok 2018. Program jest kontynuacjg zadan okreslonych
w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze stanowi
cze$¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych. Program przygotowano w oparciu
o doswiadczenia zdobyte w trakcie realizacji poprzednich edycji programu gminnego
z obszaru profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych. Program uwzglednia cele
operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia (ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym
Dz. U. 2015, poz. 1916 ze zm.).

Program jest adresowany do calej spolecznosci mieszkancéw gminy Gronowo Elblaskie, ze
szczegblnym uwzglednieniem os6b uzaleznionych od alkoholu, 0séb wspoétuzaleznionych, do
0s6b z grup ryzyka, do dzieci i mlodziezy, a takze osob zajmujacych si¢ problemami
alkoholowymi zawodowo. Gléwnym zadaniem programu jest stworzenie warunkéw stuzacych
zmniejszaniu szkod spolecznych 1 ekonomicznych zwigzanych z uzywaniem i1 naduzywaniem
alkoholu, a takze zapobieganiu marginalizacji wykluczeniu spotecznemu uzaleznionych
1 wspotuzaleznionych mieszkancéw gminy Gronowo Elblaskie.

W Programie nalezy zwroci¢ uwage na:

Uwzglednienie problematyki przemocy w rodzinie zwigzanej z naduzywaniem alkoholu.
Prowadzenie profilaktyki dla dzieci i mtodziezy. Zapewnienie mtodziezy szkolnej zagrozone;j
patologia wypoczynku letniego i zimowego z uwzglednieniem zaje¢ terapeutycznych.
Organizowanie réznych zaje¢ pozalekcyjnych jako alternatywnej formy spedzania czasu
wolnego (wolnego od natogéw). Ograniczanie skutkow zdrowotnych 1 spotecznych
wynikajacych z naduzywania napojéow alkoholowych poprzez objecie szkoleniem
pracownikéw réznych zawod6éw, zwigzanych z problemem alkoholowym lub przemoca
w rodzinie (pedagodzy, policjanci, pracownicy socjalni, zesp6t interdyscyplinarny).
Egzekwowanie prawa dotyczacego sprzedazy i spozywania alkoholu na terenie gminy.

Charakterystyka Gminy oraz stan zasobow w zakresie rozwigzywanych probleméw
alkoholowych.
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Gmina Gronowo Elblaskie to gmina wiejska, potozona w wojewddztwie warminsko-
mazurskim, w powiecie elblgskim. Powierzchnia gminy wynosi 98,2 km?, w jej sktad wchodzi
16 sotectw. Liczba mieszkancéw na dzien 06 grudnia 2017 r. wyniosta 5.155.

Na terenie gminy funkcjonujg dwa zespoly szkoét, w sktad ktérych wchodza: dwa
przedszkola, dwie szkoty podstawowe oraz gimnazjum, w ktérych nauke pobiera 519 ucznidéw.

W listopadzie 2015 r. wsréd klas VI szkét podstawowych oraz I — III gimnazjum
przeprowadzono anonimowe ankiety dotyczace spozywania alkoholu. Celem tego dziatania
byta pomoc w zbadaniu problemu picia alkoholu wsréd mtodziezy w naszej gminie. Na pytanie
czy kiedykolwiek zdarzyto ci si¢ spozywac alkohol w klasach VI wigkszo$¢ odpowiedzi byta
negatywnych, natomiast w gimnazjum juz wigksza cze$¢ ankietowanych przyznata si¢ do
chociaz jednokrotnego spozywania alkoholu. Najczesciej spozywanym alkoholem okazato si¢
piwo i szampan. W zwigzku z matg liczbg 0s6b spozywajacych alkohol w klasach VI, wystepuja
jedynie bardzo sporadyczni $wiadkowie picia alkoholu w szkole. W gimnazjum skala problemu
picia alkoholu jest wigksza, $wiadkowie picia wystgpuja czesciej. Znaczna czgS¢
ankietowanych uwaza, ze tatwo na terenie naszej gminy zdoby¢ alkohol. Najcze¢sciej mtodziez
siega po alkohol w wieku od 12 do 14 lat. Najczesciej ankietowani wskazali, ze alkohol
zdobywaja wsréd kolegéw i w sklepach. Po alkohol si¢gaja, poniewaz ,taka moda”. Jesli
ankietowani si¢gaja po alkohol to gléwnym powodem sg réznego rodzaju imprezy, uczniowie
wskazujg rowniez, ze wypijaja alkohol bez okazji. Badani okreslili, ze w przypadku
naduzywania alkoholu zwrdciliby si¢ z tym problemem do rodzicéw lub przyjaciela.
Wiekszos¢ ankietowanych uwaza, ze alkohol stanowi powazny problem wsréd mtodziezy.

Z analizy ankiet wynika, ze w klasach VI picie alkoholu wystepuje w znikomej ilo$ci, natomiast
w gimnazjum problem ten si¢ nasila.

W celu przeciwdzialania tym zjawiskom wszystkie placowki oswiatowe objete sg
realizacjg programéw profilaktycznych. Programy te uwzgledniaja uczenie waznych
umieje¢tnosci spotecznych 1 psychologicznych. S3 one elementem sktadowym programu
wychowawczego, gdzie wychowanie to przede wszystkim przekazywanie wartosci, budowanie
hierarchii norm moralnych i spotecznych. Prowadzone sg r6zne formy zaje¢ pozalekcyjnych
jako strategie alternatywne celem ich jest odciggni¢cie mtodziezy od zjawisk patologicznych.
Celem ich jest takze mozliwos$¢ realizacji i rozwoju osobowego oraz umozliwienia osiggnigcia
sukceséw. Do propagowania powyzszych dzialan zaangazowane zostaly rowniez sotectwa
naszej gminy. Prowadzone sg réwniez zajecia socjoterapeutyczne dla dzieci 1 mtodziezy, ktére
maja na celu zmniejszenie napi¢¢ i niepokojéw, poprawe spolecznego i emocjonalnego
funkcjonowania dzieci 1 mltodziezy, zapobieganie wadliwe] adaptacji dzieci 1 mtodziezy do
warunkéw zycia i wymagan otoczenia, uczenie ich pozytywnego patrzenia na siebie, swoje
zycie 1 otoczenie, zapoznaniu z chorobami spotecznymi, poznawaniu mechanizméw
uzaleznien, propagowaniu zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

W punkcie konsultacyjnym w budynku urzgedu prowadzone sg konsultacje i porady w zakresie
uzaleznien i przemocy domowe;j.

Na terenie Gminy problemem oséb uzaleznionych i ich rodzin zajmujg si¢:

1/ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — 7 cztonkow.

W sktad komisji wchodzg przede wszystkim przedstawiciele Urzgdu Gminy, Osrodka Pomocy
Spotecznej, Policji, Oswiaty.

2/ Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

3/ Zespot Interdyscyplinarny.

4/ Punkt konsultacyjny.
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5/ Prawnik.

6/ Centra Odwykowo — Terapeutyczne w Elblagu.
7/ Placowki Stuzby Zdrowia.

8/ Placowki o$wiatowe.

9/ Policja.

I. CELE STRATEGICZNE PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych.

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci, mtodziez 1 dorostych.

Zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z problemami alkoholowymi juz
istniejacymi.

Podnoszenie poziomu wiedzy w spoteczenstwie na temat szkodliwosci spozywania alkoholu.

II. CELE OPERACYJNE PROGRAMU

Ograniczenie i zmiana struktury spozycia napojéw alkoholowych.

Zmiana zachowan i postaw mieszkancOw oraz instytucji w sytuacjach zwigzanych z alkoholem.
Budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spotecznej nad szkodliwymi formami
postepowania 0s6b naduzywajacych alkoholu, a w szczegdlnosci przeciwdziatania przemocy
w rodzinie.

Wspieranie dziatan na rzecz skutecznego egzekwowania, przestrzegania obowigzujacych
przepisOw dotyczacych zakazu sprzedazy i udostgpniania alkoholu nieletnim.

Zwigkszenie skutecznosci 1 dostgpnosci terapii w zakresie nowoczesnych strategii 1 metod
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm 1 ryzyka szkod
wynikajacych z nadmiernego spozywania alkoholu i innych uzywek.

Promowanie zdrowego i trzezwego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu
wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

Wdrozenie nowoczesnych form profilaktyki kierowanej w szczeg6lnosci do dzieci i mtodziezy.
Cele powyzsze beda realizowane z uwzglednieniem koniecznos$ci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreslong w art. 2 Konwencji o prawach
0s0b niepetnosprawnych oraz potrzebami 0séb z r6znymi niepelnosprawno$ciami.

ZRODEA 1 ZASADY FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Zrédtem finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych sg $rodki finansowe z budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych, o ktérym méwi art. 182 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Zasady finansowania zadan gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych okresla zatacznik do Programu.
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ZADANIA
Zadanie 1.

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu poprzez:

Pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu w podjeciu leczenia odwykowego.

Finansowanie specjalistycznych szkolen dla pomagajacych osobom z problemem
alkoholowym lub ich rodzinom, w tym szkolenia cztonkéw Komisji.

Finansowanie punktu konsultacyjnego.

Finansowanie prac Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

oplacenie opinii bieglych orzekajacych o koniecznosci przymusowego leczenia o0séb
uzaleznionych od alkoholu, optacanie kosztow sadowych, oplacenie cztonkéw GKRPA za
udzial w posiedzeniach komisji, wykonywanie zadan okreslonych programem — cztonkowie
otrzymuja wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za pracg
okreslonego w odrebnych przepisach. Podstawe do wyptacenia w/w wynagrodzenia stanowi
podpis ztozony na listach obecnosci z poszczeg6lnych posiedzen Komisji.

Zadanie 2

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Materiaty, publikacje, ulotki do popularyzacji wiedzy na temat pomocy ofiarom przemocy.
Organizacja i1 finansowanie zaj¢¢ profilaktyczno-wychowawczych dla dzieci z rodzin
zagrozonych patologia, zawierajace propozycje pomocy tym srodowiskom.

Koordynowanie dziatah dotyczacych pomocy ofiarom przemocy, poprzez wspétprace z Policja,
GOPS, przedstawicielami stuzby zdrowia, szkotami oraz organizacjami pozarzagdowymi
1 osobami fizycznymi realizujacymi programy przeciwdziatania przemocy domowej.

Pomoc dla dorostych cztonkéw rodziny z problemem alkoholowym.

Porady prawne dla os6b i ich rodzin dotknietych lub zagrozonych problemem alkoholowym.

Zadanie 3

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczeg6lnosci
dla dzieci i mtodziezy - w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Organizowanie i finansowanie akcji wypoczynku dla dzieci i mtodziezy z grup podwyzszonego
ryzyka, realizowanych w oparciu o pisemny program zaje¢ terapeutycznych lub
profilaktycznych.

Finansowanie dziatan szkolnych w ramach programéw profilaktyki.

Finansowanie imprez propagujacych zdrowy styl zycia wolny od natogéw.

Finansowanie spektakli profilaktycznych dla uczniéw i mtodziezy.
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Finansowanie ogélnopolskich kampanii o tematyce uzaleznien i przemocy w rodzinie.
Finansowanie pozalekcyjnych zaj¢¢ sportowych dla dzieci i mtodziezy.

Szkolenia i warsztaty dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

Dziatania na rzecz trzezwosci kierowcow — kampanie edukacyjne.

Zadanie 4

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

1. Finansowanie lub dofinansowanie zakupu materialéw i sprz¢tu niezbednego do realizacji
programéw profilaktycznych, realizowanych wspdlnie ze stowarzyszeniami i organizacjami
pozarzagdowymi w ramach Programu.

2. Wspoélpraca z wilasciwymi instytucjami, organizacjami pozarzadowymi w dziataniach
promujacych zdrowy styl zycia, trzezwy i bezpieczny sposéb spgdzania wolnego czasu przez
dzieci i mtodziez.

Zadanie 5

Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13!
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
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Zatacznik do Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na rok 2018

Preliminarz wydatkow na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych na rok 2018

Budzet wynosi 48.000 zt

Zadanie 1 Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0sOb uzaleznionych od alkoholu — 12.000 zt
Zadanie 2  Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe
pomocy psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegélnosci ochrony przed
przemocg w rodzinie — 19.400 zt.
Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjne;j
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i1 przeciwdziatania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy - w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczagcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych — 15.600 zt
Zadanie 4 Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen 1 os6b fizycznych,
stuzacej rozwigzywaniu probleméw alkoholowych — 1.000 zt.
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