Zatacznik nr 1

do Uchwaty Nr XXI1/183/2017
Rady Gminy Gronowo Elblaskie
z dnia 18 stycznia 2017 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W GMINIE GRONOWO ELBLASKIE NA LATA 2017 - 2020

I. OPIS PROBLEMU

Narkomania nie jest tylko tragedia ludzi uzaleznionych i ich rodzin, ale réwniez
problemem spotecznym. Stad tez podejmowane sa wysitki zmierzajace do zwalczania
i zapobiegania narkomanii. Waznym elementem procesu przeciwdziatania narkomanii jest
profilaktyka prowadzona w srodowisku lokalnym.

W celu okres$lenia skali zjawiska problemu uzywania narkotykéw w Gminie Gronowo
Elblaskie przeprowadzono badania ankietowe ws$rdd uczniéw i nauczycieli gimnazjum oraz
rodzicéw. W badaniu wzigto udziat 120 uczniéw w wieku od 12 do 18 lat, 17 nauczycieli
1 85 rodzicow.

Wsréd ankietowanych 13 ucznidw zazyto narkotyk, uczniowie znaja rodzaje narkotykéw,
najczesciej wymieniaja marihuang. Na pytanie czy narkomania to wazny problem spoleczny
wigkszos$¢ odpowiedziata - tak. Uczniowie wskazali rowniez miejsca, gdzie w naszej gminie
mozna sprobowaé zazy¢ narkotyk. Najczesciej uzywanym narkotykiem wymieniana byta
marihuana, dopalacze i leki uspokajajace. Na pytanie czy w Twojej szkole narkotyki sa tatwo
dostegpne 8 os6b odpowiedzialo — fak, pozostali odpowiedzieli raczej nie lub nic o tym nie
wiem. Na pytanie o tatwos¢ dostepu do réznych substancji ankietowani wskazali, ze tatwo
zdoby¢ leki uspokajajace i marihuang.

Ponadto 91 uczniéw wskazato, ze nikt nie sktadal im propozycji wzigcia narkotyku,
a 23 uczniom zlozono taka propozycj¢. Ankietowani wskazali, ze gdyby mieli problem
z narkotykami to 73 osoby zglositoby si¢ do rodzicow, 36 oséb do szkoty, pozostali do
kolezanek 1 kolegéw. Potowa ankietowanych nie ma zdania na temat atrakcyjnosci
narkotykdw, pozostala czg¢s¢ uwaza, ze po zazyciu sa kim$ lepszym, ciekawszym, ze
narkotyki sa modne, mozna nabra¢ dystansu do probleméw.

Uczniowie maja §wiadomos$¢ szkodliwo$ci zazywania narkotykéw, wiedza réwniez, ze jest to
problem spoleczny. Niepokojacym jest fakt, ze ankietowani uwazaja, iz sporadyczne
zazywanie narkotykéw nie jest grozne. Zadowalajacym natomiast jest to, ze nieznaczna
grupka uczniéw miata kontakt z narkotykami oraz to, ze nie nabywaja ich w szkole. Wazny
jest réwniez fakt, ze z problemem zwrdciliby si¢ do rodzicéw i szkoty.

Ankietowani nauczyciele (17 oséb) w wigkszosci nie wiedza czy w szkole istnieje problem
narkotykéw. Uczniowie ani rodzice nie zglaszaja do nich takich probleméw. Badani ( 41,2%)
nie potrafiliby rozpozna¢ ucznia pod wplywem narkotykéw, jak réwniez udzieli¢ mu
pierwszej pomocy. Na pytanie czy w szkole zostaly opracowane procedury reagowania na
przypadki uczniéw po spozyciu narkotykoéw wigkszos¢ odpowiedziata - tak.

W ankiecie wziglo udziat 85 rodzicéw gimnazjalistow. Z badan wynika, ze dzieci czgsto
rozmawiaja z nimi o swoich problemach. Wigkszos¢ rodzicow wie jak 1 z kim ich dziecko
spedza wolny czas. Tylko 10 rodzicéw zauwazylo, ze ich dziecko bylo pod wplywem
narkotykéw. Znaczna wigkszo$¢ ankietowanych uznata, ze nie rozpoznataby, ze ich dziecko
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jest pod wptywem narkotykéw. Rodzice uwazaja rowniez, ze przed natlogami miodziez
powinni przestrzega¢ rodzina i szkota, w dalszej kolejnosci radio, prasa, telewizja. Na
pytanie, czy na terenie szkoly istnieje zagrozenie narkotykami wigkszos¢ odpowiedziata nie,
a ponad 1/3 ankietowanych czesciowo. Ze strony szkoty i gminnej komisji rozwiazywania
probleméw alkoholowych rodzice oczekuja organizowania dla dzieci czasu wolnego
w formie: festynéw, zawodéw sportowych, organizowania pogadanek na wywiadéwkach,
spotkan z pedagogiem, psychologiem i lekarzem. Rodzice maja §wiadomos¢, ze ich dzieci
dorastaja i sa narazone na réznego rodzaju zagrozenia. Dlatego tak wazna jest wspdlpraca
w rozwoju ich dzieci, aby bezpiecznie dorastaly i1 cieszyly si¢ zyciem bez nalogéw.
Pedagogizacja rodzicéw odgrywa tu wazna rolg, naktania do wspdlnego spedzania wolnego
czasu, co umozliwia poglebianie wigzi rodzinnych.

II. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wilasnych gminy (art.10. ust 1 Ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii), obejmujacych:

1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
1 0sOb zagrozonych uzaleznieniem,

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospoteczne;j
i prawnej,

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w  pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawcach 1 socjoterapeutycznych,

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5) pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

1. Cele programu.

Gléwnym celem programu z jednej strony jest zmniejszenie rozmiarOw problemow
narkotykowych, a z drugiej zapobieganie powstawaniu nowych patologii. Waznym celem jest
takze zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi problemami.
Program uwzglednia cele dotyczace profilaktyki i rozwiazywania probleméw zwiazanych
z uzywaniem narkotykéw okreslone w Narodowym Programie Zdrowia (ustawa z 11
wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym Dz. U. 2015, poz. 1916 ze zm.). Cele beda
realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostgpnosci, zgodnie z koncepcja
projektowania uniwersalnego, okreslona w art. 2 Konwencji o prawach o0s6b
niepetnosprawnych oraz potrzebami os6b z r6znymi niepelnosprawnosciami.

2. Glowne kierunki dzialan.
Przedstawione ponizej kierunki dzialan sa zgodne z dzialaniami zaleconymi przez
ustawodawcg.
Niewatpliwie podstawowym zadaniem, jakie realizowa¢ musi gmina jest nowoczesna
1 skuteczna profilaktyka. Powinna ona by¢ ukierunkowana na:

® popularyzacj¢ wiedzy na temat uzaleznien wsréd mieszkancéw gminy,
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e regularng dziatalno$¢ profilaktyczna w szkotach (realizacje sprawdzonych w kraju
programéw profilaktycznych),

e stala edukacjg rodzicoéw, ukierunkowang na wzmacnianie tzw. czynnikéw chroniacych
miodziez przed uzaleznieniami, w tym szczegélnie wigzi rodzic-dziecko oraz
zwigkszanie wiedzy i ksztattowanie konstruktywnych postaw zwigzanych z nowymi
zagrozeniami, takimi jak np. nowe substancje psychoaktywne, tzw. ,,dopalacze”,

e objecie opieka dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem narkotykowym (poprzez
dziatania profilaktyczne adresowane do tej grupy odbiorcow),

e cedukacje oso6b zwiazanych bezposrednio z pomaganiem osobom dotknigtym
problemem narkotykowym (terapeutéw, pedagogéw, nauczycieli, lekarzy,
pracownikow GOPS, policji),

e stwarzanie warunkow do wszechstronnego rozwoju osobistego, rozwijania
zainteresowan (gléwnie dzieci 1 mlodziezy, ale takze dorostych),

e promowanie zdrowego stylu zycia (poprzez organizowanie powszechnych imprez
kulturalno-sportowych).

3. Planowane do realizacji zadania:

Zadanie pierwsze.

Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
i 0s0b zagrozonych uzaleznieniem.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1) Dofinansowanie dziatalno$ci Punktu Konsultacyjnego dla oséb z problemem uzaleznien
1ich rodzin,

2) Dofinansowanie szkolen os6b zajmujacych si¢ pomoca terapeutyczng i rehabilitacyjna dla
0s6b uzaleznionych od narkotykow,

3) Zakup materiatéw oraz literatury fachowe;,

4) Pomoc rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych.

Zadanie drugie.

Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujq problemy narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1) Wspieranie dzialalnosci zaje¢ Srodowiskowych  (opiekunczo-wychowawczych)
i socjoterapeutycznych.

2) Organizowanie letnich obozéw socjoterapeutyczny dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin
dotknigtych narkomania lub przemoca w rodzinie.

3) Organizowanie czasu wolnego dla dzieci 1 mtodziezy z rodzin dotknigtych narkomania lub
przemoca w rodzinie.

Zadanie trzecie.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywana problemow narkomanii, a w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w_tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowo-rekreacyinych dla uczniow, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczqcych w_pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

1) Prowadzenie zajg¢ profilaktycznych, edukacyjnych i rozwojowych dla mtodziezy w szkole
i poza szkota:
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® gspotkania psychoedukacyjne na temat problematyki uzaleznien,

e programy profilaktyczne dotyczace zapobiegania przemocy i uzaleznien,

e programy stuzace rozwianiu waznych umiej¢tnosci spotecznych,

e programy promujace tzw. zdrowy styl zycia.
2) Prowadzenie zaje¢ z elementami socjoterapii dla dzieci z rodzin z problemem
narkotykowym.
3) Prowadzenie spotkan edukacyjnych dla rodzicow w ramach dzialan statutowych i poza
statutowych placéwek oswiatowych 1 innych instytucji.
4)Wspoétpraca ze szkotami w zakresie dziatan profilaktycznych.
5) Dozywianie dzieci uczestniczacych w zajgciach pozalekcyjnych.
6) Udzial w ogdlnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych, adresowanych do
dzieci i mtodziezy.
7) Sporzadzenie lokalnej diagnozy skali probleméw narkotykowych wséréd mtodziezy.

Zadanie czwarte.
Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob_fizycznych. stuzqcych
rozwigzywaniu problemow narkomanii.
Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez wspotprace przy realizacji Gminnego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii z nast¢pujacymi podmiotami:
¢  Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,
Zespot Interdyscyplinarny,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
Komenda Powiatowa Policji,
Szkoty,
Sad Rejonowy,
Organizacje pozarzadowe z terenu Gminy,
Poradnia Leczenia Uzaleznien w Elblagu,
Oddzialty Uzaleznien z terenu wojewddztwa Warminsko-Mazurskiego
¢ Krajowe Biuro ds Przeciwdziatania Narkomanii.
Zaleznie od ich wlasciwosci przede wszystkim na:
1) Podejmowaniu wspdlnych dziatan edukacyjnych spoteczno$ci lokalnej w przedmiotowym
zakresie,
2) Wymianie informacji w zakresie wystgpowania zjawiska narkomanii na terenie dziatania
samorzadu oraz uzyskania pomocy przez osoby uzaleznione badZz zagrozone uzaleznieniem
oraz czlonkom ich rodzin,
3) Udzielenie wsparcia merytorycznego w przedmiocie zagadnien dotyczacych narkomanii.

Zadanie piate:

Pomoc spoteczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob uzaleznionych dotknietym ubostwem
i_wykluczeniem spotecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob
zwykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja tego zadania odbywac si¢ bedzie poprzez:

Nawiazanie wspotpracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Gronowie Elblaskim
w zakresie udzielania przez ta instytucj¢ pomocy spotecznej osobom uzaleznionym
1 rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem i wykluczeniem spotecznym ze
srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego
oraz przekazywanie przedmiotowych informacji osobom uzaleznionym i cztonkom ich
rodzin.
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4. Srodki finansowe przeznaczone na profilaktyke i przeciwdzialanie narkomanii.

Na realizacje¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2017 przewidziano
w budzecie Gminy Gronowo Elblaskie kwote 7.700 zt. Srodki finansowe na realizacje
programu w latach 2018-2020 beda zaplanowane w budzetach gminy uchwalanych na te lata.
Zrédtem finansowania zadah gminnego programu przeciwdzialania narkomanii sa $rodki
finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

5. Realizatorzy Programu.

e Realizacja zadan okreSlonych w programie nalezy do Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Gminnego Osrodka Pomocy Spoteczne;j
oraz wspolpracujacych instytucji.

®  OkreSlone zadania Programu moga by¢ zlecane osobom fizycznym, instytucjom
organizacjom pozarzadowym na podstawie zawieranych uméw cywilno-prawnych lub
tez przekazywanych w drodze zawartego porozumienia.
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