UCHWAELA NriX/ 224[97
Rady Gminy w Gronowie Elblgskim

z dnia & .Uht@p:lzia . .499}“/. el

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990
roku ¢ samorzgdzie terytorialnym {(Dz.U. z 19956 roku ¥r 13,

poz. T4 z pbdiniejszymi smianami) w zwigzku z art. 4 ust. 11 2

™

ustawy dnia 26 paZdziernika 1982 roxu © wychowaniu w
Zci i przeciwdziazaniu alkoholizmowi (Dz.U. Nr 35, poz.

o
230 z pbfniejszymi zmianami) uchwala sig, co nastepuje:

Uchwala sie ,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Problembéw Alkoholowych" stanowigcy zatgcznik nr 1 do

niniejszej uchwaiy.

§ 2.
Harmonogram realizacjl Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problembdw Alkoholowych w 1937 roku stanowi

zatgcznik nr 2 do niniesjsze] uchwaily.

§ 3.

Wykonanie uchwaly powierza sig Zarzgdowi Gminy Gronowo Elblagskie

oraz Gminnej Komisji Rozwigzywanla Problemdw Alkoholowych.

§ 4.

4

Traci moc uchwala Nr VI/158/93% Rady Gminy w Gronowie Elblagskim

z dnia 8 lipca 18395 roku w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki

i
i Rozwiszywania Problemdw Alkoholowych.

Uchwata wchodzi w Zyeci
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UZASADNIENTIE

Opracowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych jest obowiazkiem gminy naiozonym

ustawg o wychowaniu w trzeZwoSci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi.

Zatozoniem programu jest podjgcie radykalnych przedsiewziegl
prowadzgcych do ograniczenia spozycia alkoholu przez mieszkafAcdw
gminy zwiaszcza przez miodziez, tagodzenie skutkdw picia oraz

zainic jowanie dziatan profilaktycznych.
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Zatgcznik nr 1

] an
do Uchwaty Nr JH221TT
Rady Gminy .w Gronowig

i

Bl
z dnia .00, MEQQ%&.}{%{ "

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIA-
ZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA
TERENIE GMINY GRONOWO ELBLASKIE

LWstep.

Ustawa 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z
dnia 26 pazdziernika 1982 roku (z pozmiejszymi zmianami) stanowi, ze obo-
wiazkiem samorzadow lokalnych jest podejmowanie dziatan zmierzajacych do
ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz inicjowanie i wspieranie
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie sposobu spozy-
wania tych napojow, dziatanie na rzecz trzezwosci poprzez prowadzenie profilak-
tyki i udzial w rozwiazywaniu probleméw alkoholowych na terenie gminy.

W celu realizacji zadan zmierzajacych do zmniejszenia rozmiaréw i do-
tkliwosci szkod wynikajacych z naduzywania alkoholu, zostal opracowany ni-
niejszy program, ktéry ma charakter dugofalowy i obejmuje lata 1997 - 2002.

Zadania finansowane beda ze $rodkow budzetowych, pozyskanych z tytutu
optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

I1.Stan problemow alkoholowych na terenie gminy.

Problemy zwiazane z naduzywaniem alkoholu wystepuja w skali catego
kraju. Rowniez wérod spolecznosci naszej gminy stale wzrasta liczba 0s6b
nadmiernie spozywajacych alkohol . Pociaga to za soba powstawanie szkod w
roznych dziedzinach .

Uzaleznienie od alkoholu zagraza zyciu rodzinnemu, niszczy wigzy i u-
czucia, jest przyczyng przemocy psychicznej i fizycznej, powoduje zaburzenia
somatyczne i emocjonalne u dzieci, niesie straty materialne 1 utrate zdrowia.

Na podstawie danych 2z Komisariatu Policji w Gronowie Elblaskim w
1997r. mialy miejsce 32 interwencje policyjne u rodzin, gdzie przyczyna byly
konflikty na tle alkoholowym.

Zazwyczaj alkoholizm rodzica (wystepuja przypadki naduzywania alkoho-
lu przez dwoje rodzicow) prowadzi do ubodstwa i konieczna jest pomoc i opieka
ze strony Pomocy Spoteczne; .

Skale probleméw alkoholowych poglebia wystepujace bezrobocie, ma-
razm spoleczny i brak perspektyw na szybka poprawe bytu (szczegoélnie wsrdd
bytych pracownikow PGR).
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Niepokojacym zjawiskiem jest wzrost spozycia alkoholu wsréd dzieci i
miodziezy. Badania prowadzone w 1996r. wérod mtodziezy naszej gminy dowo-
dza, iz obniza sie wiek inicjacji alkoholowej. Az 21,7 % ankietowanej mtodziezy
stwierdzila, ze po raz pierwszy si¢gnela po alkohol w wieku 10 - 12 lat, 4,3 % w
wieku 13-15 lat, tylko 8,7 % ankietowanych nigdy nie pifa alkoholu. Wielu z nich
nadal spozywa alkohol a nawet doprowadza si¢ do stanu upojenia (4,3 %). Naj-
czestszym miejscem spozywania alkoholu przez miodziez jest wiasny dom ro-
dzinny (47,8%) lub dom kolegi (26,1%) a nawet teren szkoly (21,7%). 36,4 %
sposrod ankietowanych oznajmilto, ze pije z rodzicami, 45,5 % z kolegami. Naj-
chetniej spozywanym alkoholem przez mtodziez jest piwo (71,4%). Latwos¢ jego
zakupu spowodowane tamaniem przepisow zwiazanych z obrotem na rynku po-
woduje, ze 69 % ankietowanych nieletnich kupito piwo samodzielnie.

Wazrasta liczba przypadkow naruszenia prawa i porzadku przez osoby nie-
trzezwe. Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Gronowie Elblaskim w
1997 r. 7% przestepstw na terenie gminy popetnionych zostato ,,w zwiazku z al-
koholem”. Na 24 osoby izolowane w pomieszczeniach dla zatrzymanych w jed-
nostkach policji, 16 os6b izolowano do wytrzezwienia, na 37 oséb zatrzymanych
16 doprowadzono do izby wytrzezwien. Skierowano do Kolegium d/s wykroczen
49 wnioskéw o ukaranie os6b naduzywajacych alkohol (zaktocenie porzadku - 7
0sob, wykonywanie czynno$ci zawodowych przez osoby nietrzezwe - 1 osoba,
prowadzenie pojazdu po spozyciu alkoholu - 42 osoby).

Rozwiazanie tych problemoéw i zapobieganie im, to zadanie dla wszyst-
kich. Dla lepszego radzenia sobie z problemami alkoholowymi potrzebne jest
zorganizowane dzialanie. Skala problemow uswiadamia nam, ze konieczne sa
dziatania w zakresie szeroko pojetej profilaktyki, ktore sg nie tylko szlachetna
idea, ale maja konkretny wymiar ekonomiczny.

II1.Gléwne cele i zalozenia programu.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o-
s0b uzaleznionych od alkoholu.

Sposéb realizacii:

a) utworzenie na terenie gminy punktu konsultacyjnego utatwiajacego pierwszy
kontakt dla 0os6b naduzywajacych alkohol w celu naktonienia ich do leczenia i
pracy nad soba,

b) uruchomienie punktu informacyjnego o metodach terapii,




B

¢) podniesienie poziomu kompetencji zawodowych i organizacyjnych 0sob dzia-
lajacych na rzecz przeciwdzialania alkoholizmowi i udzielania pomocy 0so-
bom uzaleznionym (szkolenia, kursy),

d) prowadzenie systematycznej i kompleksowej dziatalnosci w formie kierowania
na leczenia odwykowe,

¢) uczenie wezesnego rozpoznawania sygnatow wskazujacych na rozwijanie sig
procesu uzaleznienia si¢ od alkoholu(organizowanie spotkan ze specjalistami
w tym zakresie),

f) wspieranie dzialalno$ci srodowisk wzajemnej pomocy(grupy AA itp.).

g) prowadzenie dyzurow przez osoby przeszkolone w zakresie udzielania pomo-
cy.

h) wspotudziat poprzez Zwiazek Komunalny Gmin w tworzeniu nowych placo-
wek terapeutycznych (Pomezanskie Centrum Terapeutyczne w Prabutach)

2. Przeciwdzialanie przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym.

Sposéb realizacii:

a) zwigkszenie skutecznosci interwencji prawno-administracyjnej wobec przemo-
cy i innych zaburzen funkcjonowania rodziny,

b) zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psy-
chologicznej i spotecznej dla czionkéw rodzin poprzez organizowanie spotkar
specjalistycznych w zakresie uzaleznien,

¢) uruchomienie punktu interwencji kryzysowej,

d) uruchomienie $wietlic $rodowiskowych dla dzieci z rodzin alkoholowych 1
grup ryzyka oraz dofinansowywanie aktywnych form wypoczynku,

e) szkolenie pracownikéw policji, pomocy spotecznej, shuzby zdrowia, pedago-
gow szkolnych i czionkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Al-
koholowych w zakresie rozpoznawania i przeciwdzialania przemocy w rodzi-
nie,

f) pomoc materialna dla cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym poprzez
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,

g) nawigzywanie wspolpracy z wojewodzkimi osrodkami(Hostel) udzielajacych
schronienia dla bitych kobiet 1 dzieci.

3. Zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu zwlaszcza przez dzieci i
mlodziez.

Sposab realizacii:
a) systematyczna kontrola punktéw sprzedazy alkoholu,

b) karanie osob tamiacych ustawowy zapis o zakazie sprzedazy alkoholu nielet-
nim
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¢) przestrzeganie zasad dotyczacych ilosci i lokalizacji punktow sprzedazy napo-
jow alkoholowych,

d) wezesna profilaktyka w szkotach poprzez realizacje programow edukacyjnych
np: ,,NOE”,  Elementarz II” itp., zakup innych materiatow edukacyjnych
(filmy video, ksiazki) w zakresie szkodliwosci spozywania alkoholu,

e) organizowanie miejsc spotkan ($wietlice, kluby), w ktorych dzieci i miodziez
spedzataby wolny czas bez alkoholu,

f) promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu,

g) wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, zwiazkami wyznaniowymi i ko-
Sciotem w zakresie propagowania trzezwych obyczajow.

4. Zmniejszenie iloSci wypadkow przy pracy spowodowanych nietrzezwoscia
oraz przeciwdzialanie nietrzezwosci wsrod kierowcow.

Sposéb realizacii:

a) edukacja w miejscu pracy na temat choroby alkoholowej 1 jej skutkach,

b) ulatwienie osobom uzaleznionym dostepu do pomocy profesjonalnych placo-
wek odwykowych, terapeutycznych i sSrodowisk wzajemnej pomocy,

¢) prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych dotyczacych trzezwosci wsroéd
kierowcow,

d) systematyczne kontrole na drogach pod katem nietrzezwosci zaréwno pieszych
jak 1 kierowcow,

e) eliminowanie nietrzezwych kierowcéw z ruchu drogowego,

f) zapewnienie osobom nietrzezwym opieki w Izbie Wytrzezwien w Elblagu,

g) nagtasnianie podstawowych informacji 1 probleméw zwigzanych z nietrzezwo-
Scig na terenie gminy (wypadki, straty materialne),

5. Zmniejszenie rozmiaréw naruszen prawa na rynku alkoholowym.

Sposob realizacii:

a) zwigkszenie interwencji Policji i Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoho-
lowych wobec nielegalnego handlu alkoholem,

b) organizowanie nadzoru i kontroli w zakresie przestrzegania zakazu reklamy
alkoholu,

¢) cofanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przez podmioty tamiace
prawo,

d) prowadzenie akcji edukacyjnej dla sprzedawcow w zakresie obowiazujacych
przepisow dotyczacych obrotu napojami alkoholowymi.




6. Monitorowanie stanu zjawisk i probleméw alkoholowych na terenie gmi-
ny.

Sposob realizacii:

a) monitorowanie zjawisk picia alkoholu przez miodziez,

b) badanie rozmiaru alkoholowe;j patologii zycia rodzinnego i destrukeji zdrowot-
nej,

¢) badanie poziomu wiedzy i postaw zwiazanych ze spozywaniem alkoholu.

IV. Nadzo6r i kontrola realizacji Programu.

Zalozenia programu beda realizowane w okresie pigciu lat. Wykonanie pro-
gramu nalezy do Zarzadu Gminy i Gminnej Komisji Rozwiazywania Pro-
blemoéw Alkoholowych.

Na kazdy rok budzetowy winien by¢ opracowany szczegélowy harmono-
gram dzialah zwiazanych z realizacja programu wraz z preliminarzem
kosztow. Corocznie Zarzad Gminy jest zobowiazany do przedkladania Ra-
dzie Gminy sprawozdania z realizacji programu.




Zatgcznik nr 2 _
do Uchwaty Nr .&.wn?ﬁwﬁ......

Rady

z dnia .AM.Kﬁﬁﬁa

Harmonogram realizacji
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych w gminie Gronowo Elblgskie
w 1997 roku.

Gminy w Gronowie [lblgskim

Q. AL, ...

Lp. |Zadania Sposob realizacji Oczekiwane efekty Szacunkowe koszty
(preliminarz wydatkéw)
1 2 3 4 5
1. | Zwigkszenia dostgpnosci Prowadzenie systematycznej | Zmnigjszenie liczby przestepstw 3 000 zt.
pomocy terapeutycznej i re- |i kompleksowej dziatalno$ci |zwigzanych z naduzywaniem al-
habilitacyjnej dla osob uza- |w formie kierowania na le- |koholu.
leznionych od alkoholu. czenie odwykowe. Zwigkszenie swiadomosci spo-
Utworzenie punktu konult-  |lecznej motywujacej do leczenia.
scyjno-informacyjnego Objecie pomoca wigkszej liczny
(terapeuta, psycholog). 0sOb uzaleznionych.
2. | Zmniejszenia ilosci spozy- | Zrealizowanie programu Poszerzenie wiedzy na temat uza- 1 200 zt.

wanego alkoholu wsrod
dzieci 1 mlodziezy.

profilaktycznego ,,NOE” dla
uczniow szkot podstawo-
wych - klasa 7 - 8.

leznien.

Ocena skali probleméw wystepu-
jacych w szkole i w rodzinach na
podstawie zwrotnej informacji od
uczestnikoOw programu.




2

3

4

5

Wspieranie rodzin z proble-
mami alkoholowymi.

Prowadzenie dyzuru osob
przeszkolonych w zakresie
udzielania pomocy (porady
prawne 1 inne).
Dofinansowanie aktywnych
form spedzania wolnego
czasu przez dzieci 1 mlo-
dziez z rodzin patologicz-
nych.

Zmniejszenie poczucia bezradno-
$ci w poszukiwaniu pomocy.
Zwigkszenie motywacji do doko-
nywania pozytywnych zmian w
SWOIm Zycitl.

Zmniejszenie negatywnych skut-
koéw spoleczno-emocjonalnych
wsrod dzieci z rodzin patologicz-
nych.

Zwigkszenie szans na akceptacje
spoleczna.

1 500 z1.

Podniesienie kompetencji
zawodowych i organizacyj-
nych przedstawicieli $srodo-
wisk decyzyjnych i wyko-
nawczych.

Udzial w szkoleniach, kur-
sach, sympozjach itp.
(cztonkowie Gminnej Ko-
misji Rozwigzywania Pro-
blemoéw Alkoholowych, na-
uczyciele, stuzba zdrowia).

Podniesienie poziomu skuteczno-
$ci w udzielaniu pomocy.

8 000 zt.

Promocje, edukacje, infor-
macje.

Zakup literatury fachowej,
pomocy dydaktycznych
(szkoty), opracowanie i dru-
kowanie ulotek.

Aktualizacja wiedzy i informa-
cjl.

1 300 zt.




PROTOKOL
z wywieszenia uchwal Rady Gminy
w Gronowie Elblaskim podjetych
na sesji w dniu 13 listopada 1997 roku

Jadwiga Pliszka w obecnos$ci Leoni Kurnyty wywiesita w dniu 20
listopadal997 roku na tablicy ogloszefi przed Urzedem Gminy w
Gronowie Elblaskim nastgpujace uchwaty:

1/ uchwate Nr IX/222/97 w sprawie ulg przy sprzedazy lokali
mieszkalnych

2/ uchwate Nr IX/224/97 w sprawie przyjecia Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania probleméw_{%lkoholowych.

...... 'l\ S/ ;_13—/]"“{

/Leonia Kumnyta/ /Tadwiga Pliszka/




